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สาํนกัยาและวตัถเุสพติด กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์กระทรวงสาธารณสุข จงัหวดันนทบุรี

บทคดัย่อ การแพร่ระบาดของการใช้ในทางที�ผิดของยาบ้าก่อให้เกิดปัญหาที� ร้ายแรงต่อประเทศ การตรวจพิสูจน์เป็น

แนวทางหนึ�งในการควบคุม และปราบปรามการแพร่ระบาดยาบ้า เพื�อให้ทราบถึงองค์ประกอบในเมด็ยาบ้า จึงได้

ทาํการศึกษา ทบทวน และวิเคราะห์สถานการณอ์งคป์ระกอบในเมด็ยาบ้าในช่วงปีงบประมาณ ����-���� โดยการ

รวบรวมข้อมูลการตรวจวิเคราะห์ของกลางยาบ้าทั� งในเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณที�ส่งโดยหน่วยงานในสังกัด

สาํนักงานตาํรวจแห่งชาต ิ เพื�อตรวจพิสจูน์ที�สาํนักยาและวัตถุเสพตดิ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ด้วยเทคนิค  thin

layer chromatography และ gas chromatography รวมจาํนวน ��,��� ตวัอย่าง พบว่าของกลางเมด็ยาบ้าส่วนใหญ่

ตรวจพบเมทแอมเฟตามนีไฮโดรคลอไรด ์ และแคฟเฟอนี ร้อยละความบริสทุธิ�ของเมทแอมเฟตามนีไฮโดรคลอไรด์

โดยนํ�าหนักในเมด็ยาบ้าจะอยู่ในช่วง �.�� ถึง ��.�� โดยในข้อมูลที�ศกึษาทั�ง � ปี ตรวจพบร้อยละโดยนํ�าหนักของ

เมทแอมเฟตามนีมากที�สดุในช่วง ��.�� ถงึ ��.�� และพบสงูถึงร้อยละ ��.�� - ��.�� ของจาํนวนตวัอย่างที�

ตรวจสอบ นอกจากนี�ยังตรวจพบสารเสพตดิและยาแผนปัจจุบนัอื�นๆ เช่น เอน็,เอน็-ไดเมทลิแอมเฟตามนี อเีฟดรีน

พาราเซตามอล คลอเฟนนิรามนี มาลีเอต และไดเฟนไฮดรามนี ดงันั�นจะพบว่า นอกจากสถานการณก์ารแพร่ระบาด

ยังคงมมีากอย่างต่อเนื�อง ปริมาณเมทแอมเฟตามนีที�ใช้ในการผลิตยาบ้ากไ็ม่ลดลง แสดงให้เหน็ถึงความรุนแรงของ

สถานการณย์าบ้าในประเทศ ข้อมลูที�รวบรวมได้นี�จะเป็นข้อมูลพื�นฐานซึ�งจะเป็นประโยชนก์บัการแก้ไขปัญหายาเสพตดิ

ของประเทศต่อไป
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บทนํา
ยาบ้า เป็นชื� อที�ใช้เรียกยาเสพติดที�มีส่วนผสมของ

สารเคมีในกลุ่มแอมเฟตามีน (amphetamines) สารเคมี

กลุ่มนี�ที�แพร่ระบาดอยู่จะม ี2 ชนิด คอื amphetamine และ

methamphetamine (ภาพที� 1) ซึ�งจัดเป็นยาเสพตดิให้โทษ

ประเภท 1 ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ.

2522 ออกฤทธิ�กระตุ้นประสาท ทาํให้มีอาการเสพติดทั�ง

ทางร่างกายและจิตใจ ยาบ้า เรียกกนัแต่เดิมว่า “ยาม้า”

ยานี� เคยใช้เป็นยารักษาโรคในอดีต สาํหรับผู้ป่วยที�เป็น

โรคผลอยหลับโดยไม่รู้ตัว (narcolepsy) เดก็ที�ไม่ชอบ

อยู่นิ�ง ขาดความตั�งใจและสมาธิในการเรียน (attention

deficit disorder) และผู้ที�ต้องการลดนํ�าหนัก(1)

ยาบ้าสว่นใหญ่จะมีลักษณะเป็นยาเมด็กลมแบน ขนาด

เลก็ เส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ �-� มิลลิเมตร ความหนา
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ประมาณ � มิลลิเมตร นํ�าหนักเมด็ยาประมาณ ��-���

มิลลิกรัม มีสต่ีางๆ กัน เช่น สส้ีม สนีํ�าตาล สม่ีวง สชีมพู

สเีทา สเีหลือง และสเีขียว เป็นต้น มีเครื�องหมาย หรือ

สญัลกัษณห์ลายแบบที�ปรากฏบนเมด็ยา เช่น รูปหวัม้าและ

อักษร LONDON, ฬ, ฬ��, M, PG, WY, รูปดาว,

รูปพระจันทร์เสี�ยว, �� หรืออาจเป็นลักษณะของเส้นแบ่ง

ครึ�งเมด็ ซึ�งสญัลกัษณเ์หล่านี�อาจปรากฏบนเมด็ยาด้านใด

ด้านหนึ�งหรือทั�งสองด้าน หรืออาจพบเป็นเมด็เรียบทั�ง

สองด้าน  ส่วนรูปร่างของเมด็ยาบ้า นอกจากจะพบใน

ลักษณะเป็นเมด็กลมแบนแล้ว ยังพบเป็นรูปเหลี�ยม รูป

หัวใจ หรือพบเป็นรูปแบบแคปซูล(1)

ในปี ค.ศ.���� สารในกลุ่มนี� ถูกสงัเคราะหข์ึ�นมาโดย

นักวิทยาศาสตร์ชาวเยอรมัน ชื�อ เอเดเลียโน (Edeleno)

ในรูปของแอมเฟตามีนซัลเฟต (amphetamine sulfate)

ต่อมาในปี ค.ศ.���� นกัวิทยาศาสตร์ชาวญี�ปุ่นกส็ามารถ

สังเคราะห์อนุพันธ์ของแอมเฟตามีนได้อีกตัวหนึ� งคือ

เมทแอมเฟตามนี (methamphetamine) ซึ�งมีผลต่อระบบ

ประสาทส่วนกลางได้รุนแรงกว่าแอมเฟตามีน ในระยะ

ต่อมามีนักเคมีได้ทาํการทดลองสงัเคราะห์สารที�มีโครง-

สร้างคล้ายยาบ้าอกีหลายตัวโดยหวังว่าจะได้สารตัวใหม่ที�

ใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ได้ แต่กลับพบว่าสารเหล่านั�น

มักไม่มีประโยชน์ อีกทั�งยังมีผลเสียต่อสภาวะทางจิตใจ

และอารมณ์แทบทุกตัว ปัจจุบันสารอนุพันธุเ์หล่านี�มีการ

ลักลอบสังเคราะห์กันในต่างประเทศเป็นส่วนใหญ่ และ

เรียกกันรวมๆ ว่า designer drugs ซึ� งหมายถึงสารที�

พยายามดดัแปลง สตูรโครงสร้างทางเคมีจากสารเดมิที�ถูก

ควบคุมโดยกฎหมาย เพื�อใช้ทดแทนสารเดิม และหลีก-

เลี�ยงปัญหาการควบคุมทางกฎหมาย(1)

ยาบ้าที�ระบาดในประเทศไทยขณะนี� มีสารประกอบ

หลักเป็นเมทแอมเฟตามีน และมีการประชาสัมพันธ์ว่า

ยาบ้าที�ลักษณะบนเมด็ด้านหนึ�งมีสัญลักษณ์ WY และ

อีกด้านมีขีดแบ่งครึ�งเมด็ จะมีคุณภาพดี แต่จากข้อมูลผล

การตรวจวิเคราะห์หาชนิดของสารประกอบในเมด็ยาบ้า

จะไม่พบความแตกต่างกันมากนัก และพบว่ายาบ้าเกือบ

ทั�งหมดจะมีส่วนผสมของแคฟเฟอนีอยู่ด้วย(2,3) ยาบ้าใน

ท้องตลาดส่วนใหญ่มีส่วนประกอบของเมทแอมเฟตามีน

                เมทแอมเฟตามนี                             แอมเฟตามนี                                     อเีฟดรีน

             ไดเมทลิแอมเฟตามนี                             แคฟเฟอนี                                   พาราเซตามอล

        (N,N-dimethylamphetamine)

ภาพที� 1 แสดงโครงสรา้งของเมทแอมเฟตามีน และสารที�พบในยาบา้

       เฟนเตอมนี                              คลอเฟนนิรามนี                                  ฟีนาซีตนิ
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การวิเคราะห์องคป์ระกอบในเมด็ยาบ้า ปีงบประมาณ ����-����

วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

ไฮโดรคลอไรด์ ประมาณ ��-�� มิลลิกรัม หรือร้อยละ

��-�� โดยนํ�าหนัก แคฟเฟอนีประมาณ ��-�� มิลลิ-

กรัม หรือร้อยละ ��.�-��.� โดยนํ�าหนัก สว่นประกอบที�

เหลือเป็นแป้ง นํ�าตาล สารปรงุแต่งส ีและสารปรุงแต่งกลิ�น

ยาบ้าบางชนิดอาจจะมอีเีฟดรีนผสมอยู่(3-5) โดยทั�งแคฟ-

เฟอีนและอีเฟดรีน จัดเป็นสารกระตุ้ นประสาทจาํพวก

หนึ�ง แต่ออกฤทธิ�ไม่รุนแรงเท่าเมทแอมเฟตามีน และถ้า

ในเม็ดยาบ้ามีส่วนผสมของยาเสพติดชนิดอื� นๆ เช่น

เฮโรอีน, 3-4-methylenedioxymethamphetamine,

N,N-dimethylamphetamine ยาบ้านั�นกจ็ะถูกจัดเป็น

ยาบ้าสูตรใหม่ที�มีความแรงมากกว่าสูตรเดิม นอกจากนี�

ถ้าเมด็ยาที�มรูีปร่างลกัษณะเดยีวกนักบัยาบ้าแต่ไม่มเีมท-

แอมเฟตามีนผสมอยู่เลย หรืออาจมีตัวยาแผนปัจจุบัน

ชนิดอื�นๆ (ภาพที� 1) ผสมอยู่โดยตรวจไม่พบเมทแอม-

เฟตามีน ยาบ้าชนิดนั�นมักถูกเรียกว่า “ยาบ้าปลอม”(4)

ทั�งนี�มาตรการหนึ�งในการควบคมุป้องกนั และปราบ-

ปรามการแพร่ระบาดของยาบ้า ตลอดจนอนุพันธ์ หรือ

designer drugs คอืการจับยึด และตรวจวิเคราะห์ เพื�อการ

ดาํเนินการตามกฎหมาย โดยห้องปฏบัิตกิารจะตรวจสอบ

ของกลางยาเสพติด และรายงานผลการตรวจสอบในเชิง

คุณภาพและ/หรือเชิงปริมาณขึ� นกับจาํนวนหรือปริมาณ

ของกลางที�จับยดึได้ ทั�งนี� ถ้าของกลางที�จับยดึได้มีปริมาณ

สารบริสุทธิ� ของเมทแอมเฟตามีนในของกลางมากกว่า

หรือเทา่กบั 375 มลิลิกรัม นอกจากห้องปฏบัิตกิารจะต้อง

รายงานการตรวจพบเมทแอมเฟตามีนแล้ว ต้องตรวจ-

สอบและรายงานผลเชิงปริมาณด้วย เนื�องจากบทกาํหนด-

โทษ จะขึ�นกบัปริมาณสารบริสทุธิ�เมทแอมเฟตามนีที�ตรวจ

วิเคราะห์ได้ในของกลางยาบ้าที� จับยึดได้ โดยจะมีข้อ-

กล่าวหาว่ามีไว้ในครอบครองหรือครอบครองเพื� อจาํ-

หน่ายหรือผลิต ซึ�งบทกาํหนดโทษทางกฎหมายกจ็ะรุน-

แรงขึ�นเป็นลาํดับ ขึ�นกบัปริมาณเมทแอมเฟตามนีที�ตรวจ

พบหรือมีไว้ในครอบครอง(6)

จากข้อมูลการพิสจูนช์นิด และปริมาณของสารเสพตดิ

ที�อยู่ในยาบ้าของกลาง รวมทั� งการตรวจยาเสพติดใน

แหล่งผลิตยาบ้า ทาํให้ทราบถึงองค์ประกอบทางเคมี

ของสารชนิดต่างๆ ที�อาจมีการนาํมาใช้ในการผลิตยาบ้า

ซึ�งข้อมูลนี� เป็นส่วนหนึ�งที�เป็นประโยชน์ต่อการจัดทาํเป็น

ระบบฐานข้อมูลยาเสพตดิที�ทาํการตรวจพิสจูน์ทั�งลกัษณะ

รูปร่าง รูปแบบ และสารเสพติดที�ตรวจพบ (drug pro-

file) เพื�อการศึกษาเปรียบเทยีบ แบ่งประเภท และสบืหา

ถึงแหล่งที�มาของยาเสพติดนั�นๆ(7) ซึ�งจะเป็นฐานข้อมูล-

หนึ�งที�มีประโยชน์ต่อการวางแผนในการจัดทาํมาตรการ

เฝ้าระวัง ปราบปราม และป้องปรามการแพร่ระบาดของ

ยาบ้า

การศึกษานี�  มวัีตถุประสงคเ์พื�อวิเคราะหอ์งค์ประกอบ

ทางเคมขีองยาบ้าเพื�อเป็นข้อมูลพื�นฐานในการดาํเนนิการ

ปราบปรามยาเสพติดของประเทศให้เป็นไปอย่างครอบ-

คลุมและมีประสทิธิภาพ

วิธีการศึกษา
โดยการรวบรวมข้อมูลผลการตรวจวิเคราะหเ์ชิงคุณภาพ

และเชิงปริมาณของตวัอย่างยาบ้าที�จับยึดได้ และสง่ตรวจ

โดยหน่วยงานของสาํนักงานตาํรวจแห่งชาติ ที�กลุ่มวัตถุ-

เสพติด สาํนักยาและวัตถุเสพติด กรมวิทยาศาสตร์การ-

แพทย์ ในช่วงปีงบประมาณ 2550 ถึง 2556 จาํนวน

44,140 ตัวอย่าง ซึ�งได้ดาํเนินการตรวจวิเคราะห์ดังนี�

1. การตรวจเชิงคุณภาพ โดยใช้เทคนิค thin layer

chromatography หรือเทคนิค gas chromatography และ

ถ้าผลการตรวจไม่สามารถยืนยันชนิดของสารที�ตรวจพบ

ได้ จะตรวจยืนยันด้วยเทคนิค gas chromatography -

mass spectrometry โดยการบดตัวอย่างเมด็ยาบ้า ละลาย

ผงตัวอย่างในเมทานอล และนาํสารละลายที�ได้ไปตรวจ

วิเคราะห์

2. การตรวจเชิงปริมาณ โดยใช้เทคนิค gas chroma-

tography ด้วยสภาวะของเครื�องมือดังตารางที� 1

2.1 วิธเีตรียมสารละลายมาตรฐานเมทแอมเฟตามีน

โดยวิธีสกัดด้วยคลอโรฟอร์มในสภาวะด่าง ให้ได้สาร-

ละลายของสารมาตรฐานเมทแอมเฟตามีนที�มคีวามเข้มข้น

ประมาณ 0.4 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร

2.2 วิธเีตรียมตัวอย่าง บดตัวอย่างเมด็ยาบ้า และชั�ง
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ตวัอย่างมาประมาณ 80 มลิลกิรัม ละลายในนํ�า 20 มิลลิ-

ลิตร ปรับให้เป็นด่างด้วย 20% w/v ของสารละลาย

โซเดียมไฮดรอกไซด์ แล้วสกัดด้วยคลอโรฟอร์ม ปรับ

ปริมาตรเป็น 50 มิลลิลติร และนาํสารละลายที�ได้ไปตรวจ

วิเคราะห์โดยเปรียบเทียบกับสารละลายมาตรฐานในข้อ

2.1

ผลการศึกษา
จากข้อมูลปริมาณตัวอย่างยาบ้าที�จับยึดได้ และสง่มา

ตรวจพิสูจน์ที� สาํนักยาและวัตถุเสพติด กรมวิทยา-

ศาสตร์การแพทย์ ในช่วงปีงบประมาณ 2550 ถึง 2556

เป็นตัวอย่างที�ตรวจเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ จาํนวน

33,224 และ 10,916 ตัวอย่าง ตามลาํดับ รวมตัวอย่าง

ยาบ้าที�ตรวจสอบทั�งหมด 44,140 ตัวอย่างดังตารางที� 2

โดยทุกตัวอย่างจะต้องมีการตรวจเอกลักษณ์ของสาร

ในเมด็ยาบ้า ซึ�งพบว่าสว่นใหญ่ของตวัอย่างที�จับยดึได้ และ

สง่ตรวจยืนยนั ตรวจพบ เมทแอมเฟตามนีไฮโดรคลอไรด์

และแคฟเฟอนี ดังแสดงโครมาโทแกรมของผลการตรวจ

เอกลักษณ์ด้วยเทคนิคแก๊สโครมาโทกราฟีในภาพที�  2

โดยมีจาํนวนถึง 43,942 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 99.65

และในตารางที�  3 แสดงให้เห็นว่ามีตัวอย่างส่งตรวจ

จาํนวน 153 ตวัอย่าง คดิเป็นร้อยละ 0.35 ที�ตรวจพบสาร

ชนิดอื�นๆ ร่วมกับเมทแอมเฟตามีนไฮโดรคลอไรด์และ

แคฟเฟอีน

จากการตรวจวิเคราะห์เชิงคุณภาพตวัอย่างยาบ้าที�จับ

ยึดได้ และส่งตรวจยืนยัน พบตวัอย่างที�ตรวจไม่พบเมท-

แอมเฟตามีน หรือสารเคมีในกลุ่มแอมเฟตามีนในตัว-

อย่างดังกล่าว จาํนวน 198 ตัวอย่าง ดังในตารางที� 4 ซึ�ง

แสดงชนดิของสารเคม ีหรือยาอื�นๆ ที�ตรวจพบในตวัอย่าง

ดงักล่าวซึ�งไม่ใช่สารเสพตดิ หรือสารในกลุ่มแอมเฟตามนี

สาํหรับจาํนวนตัวอย่างของกลางยาบ้าที�ตรวจเชิง-

ปริมาณเพื�อหาปริมาณสารบริสุทธิ�ของเมทแอมเฟตามีน

ด้วยเทคนิคแกส๊โครมาโทกราฟี ในช่วงปี 2553 – 2556

จะมีปริมาณลดลงเมื�อเทยีบกบัช่วงปี 2551-2552 แต่ก็

นบัว่ายงัเป็นจาํนวนที�สงูอยู่ ดงัตารางที� 2 สว่นผลการตรวจ

ตารางที� � แสดงจํานวนตวัอยา่งยาบา้ที�ตรวจวิเคราะห์

 ปี พ.ศ.                     จาํนวนตวัอย่างที�ตรวจ (ตวัอย่าง)

                         เชิงคุณภาพ     เชิงปริมาณ         รวม

2550 3,145 1,434 4,579

2551 4,583 1,632 6,215

2552 5,274 1,776 7,050

2553 4,908 1,567 6,475

2554 5,594 1,591 7,185

2555 4,351 1,375 5,726

2556 5,369 1,541 6,910

 รวม 33,224 10,916 44,140

ตารางที� � สภาวะของเครื�อง Gas Chromatograph ในการตรวจวิเคราะหป์ริมาณเมทแอมเฟตามีน

Instrument GC Shimadzu 2010

Column Capillary; DB-5, length 30 m., ID 0.25 mm., film thickness 0.25 mm.

Detector temperature 250 oC

Injector temperature 200 oC

Flow rate 2.44 ml/min

Carrier gas Helium

Oven temperature program 100 oC for 2 min,100-240 oC at 20 oC /min, 240 oC for 2 min

Detector Flame Ionization Detector

Split ratio 1:50

Injection volume (ul) 1.0
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หาปริมาณเมทแอมเฟตามีนในยาบ้าดงัแสดงในตารางที� 5

ในช่วงปี 2550 ถึง ���� พบว่า ร้อยละของเมทแอม-

เฟตามนีไฮโดรคลอไรด์ โดยนํ�าหนกัในของกลางยาบ้าจะ

อยู่ในช่วง �.�� ถึง ��.�� โดยช่วงร้อยละ ��.��-

��.�� พบสงูถึงร้อยละ 32.98 – 83.86 ของ จาํนวน

ตัวอย่างที�ตรวจสอบ ส่วนจาํนวนตัวอย่างที�มีปริมาณของ

เมทแอมเฟตามีนมากกว่าร้อยละ 25.0 โดยนํ�าหนัก

มีจาํนวนลดลงเมื�อเทยีบกบัที�ช่วงความเข้มข้นอื�นๆ

ตารางที� � ชนิดของสารที�ตรวจพบในยาบา้ปลอม

ปี พ.ศ.                                                    ชนิดของสารที�ตรวจพบ

               C          C+Phen     Para        Para+C    Para+Diphen    Para+CPM     CPM     ไม่พบสาร      รวม

2550 - 1 6 - - - 3 - 10

2551 - - 11 - - - - 2 13

2552 3 - 10 1 - - 1 10 25

2553 7 - 5 - 1 - - 2 15

2554 10 - 7 - - - 1 2 20

2555 30 - 5 - 1 1 1 - 38

2556 73 - 2 2 - - - - 77

รวม 123 1 46 3 2 1 6 16 198

หมายเหตุ C = Caffeine, Phen = Phentermine, Para = Paracetamol, Diphen = Diphenhydramine,

CPM = Chlorpheniramine maleate

ตารางที� � ชนิดของสารอื�นๆ ที�ตรวจพบในยาบา้

  ปี พ.ศ.                                                      ชนิดของสารที�ตรวจพบ

         E      E+N,N    E+CPM   E+CPM+Para  A+N,N      Para    N,N       N,N+Theo   Phen     CPM      รวม

2550 6 1 - - 1 - 25 - 1 1 35

2551 4 - - - - 2 4 - - - 10

2552 13 - 1 1 - 2 18 1 4 - 40

2553 1 - - - - 1 38 - - - 40

2554 - - - - - - 7 - 5 - 12

2555 1 - - - - 1 4 - - - 6

2556 - - - - - 8 2 - - - 10

รวม 25 1 1 1 1 14 98 1 10 1 153

หมายเหตุ E = Ephedrine, N,N = N,N-dimethylamphetamine, CPM = Chlorpheniramine maleate,

Para = Paracetamol, A = Amphetamine, Theo = Theophylline, Phen = Phentermine

ภาพที� 2 โครมาโทแกรมของการตรวจวิเคราะหย์าบา้ดว้ย

เทคนิคแกส๊โครมาโทกราฟี

1      2       3      4      5      6      7      8      9     10

                                Time (min)

Caffeine
8.627 min

Methamphetamine
4.380 min

Intensity
15000

12500

10000

7500

5000

2500

0
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วิจารณ์
 สาํนกัยาและวัตถุเสพตดิ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

เป็นหน่วยงานหนึ�งที�มีหน้าที�ตรวจพิสูจน์ของกลางยา-

เสพตดิ(8) ข้อมูลจากการศึกษานี� จึงเป็นเพียงสว่นหนึ�งของ

ข้อมูลยาบ้าที�จับยึดได้ทั�งหมดของประเทศ และเป็นข้อมูล

เฉพาะของกลางที�จับยึดได้ ยังมีสว่นของยาบ้าที�ไม่ถูกจับ

ยึดได้ ของกลางนี� จึงไม่ใช่ยาบ้าทั�งหมดที�แพร่ระบาดอยู่

จริงทั�งหมด แต่จากข้อมูลต่อเนื�องจาํนวนถึง 7 ปี ทาํให้

เหน็แนวโน้มสถานการณ์ขององค์ประกอบในเมด็ยาบ้าที�

แพร่ระบาดได้ ด้วยสาํนกัยาและวัตถุเสพตดิเป็นหน่วยงาน

ที�เป็นห้องปฏบัิติการมาตรฐานซึ�งอยู่ส่วนกลาง และกรม-

วิทยาศาสตร์การแพทยจ์ะมีหน่วยงานที�มหีน้าที�ตรวจพิสจูน์

ของกลางอยู่ในพื�นที�จังหวัดต่างๆ จาํนวน 11 ศนูย์วิทยา-

ศาสตร์การแพทย์ ซึ�งหากศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ใน

ส่วนภมูิภาค พบของกลางยาบ้าที�ไม่สามารถตรวจพิสจูน์

ได้ หรือต้องการตรวจยืนยันจะสง่มาตรวจที�สาํนักยาและ-

วัตถุเสพติด ดังนั�น สาํนักยาและวัตถุเสพติด จึงมีโอกาส

ที� จะได้รับข้อมูลยาบ้าที�มีลักษณะหรือองค์ประกอบที�

ไม่เหมือนยาบ้าปกติทั�วไป

จากข้อมูลของสาํนกัยาและวัตถุเสพตดิในช่วงปี 2550

ถึง 2556 เป็นข้อมูลที�ได้จากการจับยึด และส่งตรวจโดย

หน่วยงาน สงักดัสาํนักงานตาํรวจแห่งชาติที�อยู่ในจังหวัด

นนทบรีุ และกรุงเทพมหานครเป็นสว่นใหญ่ เนื�องจากการ

แบ่งพื�นที�รับผดิชอบในการตรวจพิสจูน ์ความสะดวก และ

รวดเรว็ในการดาํเนินการสง่ตรวจและติดตามผล ซึ�งพบว่า

ชนิดของสารที�ตรวจพบในยาบ้าสว่นใหญ่ยังคงเป็นเมท-

แอมเฟตามีนและแคฟเฟอีน อีกทั�งจาํนวนตัวอย่างที�ส่ง

ตรวจยังคงสูงอย่างสมํ�าเสมอ โดยจะพบว่า จาํนวนตัว-

อย่างที� จับกุมและส่งตรวจเพิ�มขึ� นตั� งแต่ปี 2551 และ

มีจาํนวนค่อนข้างคงที�อย่างต่อเนื� องจนถึง 2556 ทั� ง

ของกลางยาบ้าที�ตรวจเชิงคุณภาพ และปริมาณ โดยเฉลี�ย

ประมาณ 6,500 ตัวอย่างต่อปี แสดงให้เหน็ว่าจาํนวน

ผู้เสพ โดยดูจากข้อมูลการตรวจเชิงคุณภาพ และจาํนวน

ผู้จาํหน่าย โดยดูจากข้อมูลการตรวจเชิงปริมาณยงัคงเดมิ

ไม่มีการเปลี�ยนแปลง แม้ว่าในปี 2554 จาํนวนตัวอย่าง

ของกลางยาบ้าที�ส่งตรวจจะลดลงกว่าปีอื�นๆ เพราะเกิด

สถานการณ์นํ�าทว่ม ทาํให้ประสบปัญหา และมีความยาก

ลาํบากในการจับกุม และปราบปราม แต่จากแนวโน้มใน

ช่วง 7 ปี จะพบว่าจาํนวนของกลางยาบ้าไม่ลดลงเลย แม้ว่า

จะมีมาตรการการปราบปราม และจับกุมอย่างเข้มงวด

ตลอดมา อาจเป็นไปได้ว่ายังไม่สามารถจับกุม หรือทาํลาย

แหล่งผลิตของยาบ้าทั� งใน และนอกประเทศได้อย่าง

ครอบคลุม และรวดเร็ว ทาํให้แหล่งผลิต และกระจาย

ยาบ้ายังคงดาํเนินการได้อยู่ รวมถึงการเกิดแหล่งผลิต

ใหม่ๆ ที�แพร่ขยายมากขึ�น ทั�งนี�องคป์ระกอบหลกัในยาบ้า

ยังคงเป็นเมทแอมเฟตามีน ยังไม่พบข้อมูลของสารเสพ-

ตารางที� � ปริมาณรอ้ยละโดยนํ� าหนกัของเมทแอมเฟตามีนที�ตรวจเชิงปริมาณ (รอ้ยละ)

 สดัส่วนนํ�าหนักของ                                              จาํนวนตวัอย่าง (ร้อยละ)

 เมทแอมเฟตามนี                                                         ปี พ.ศ.

ที�ตรวจพบ (%w/w)            2550        2551        2552        2553        2554        2555        2556

0.00-5.00 1.83 2.02 2.65 1.36 0.69 1.53 3.63

 5.01-10.00 2.37 2.13 2.20 0.93 3.02 4.95 2.27

10.01-15.00 14.62 18.67 21.23 8.50 14.58 12.29 6.16

15.01-20.00 32.98 42.18 66.27 83.86 69.96 53.24 58.53

20.01-25.00 28.45 21.08 5.07 4.36 11.25 2.71 29.14

25.01-30.00 12.71 8.96 1.30 0.93 0.50 0.15 0.26

30.01-40.00 7.04 4.96 1.30 0.07 0.00 0.15 0.00
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ติดชนิดใหม่ๆ ในประเทศไทย

ในขณะที�ภาครัฐได้มมีาตรการในการจับกุมและป้อง-

ปรามการค้า การเสพยาบ้าอย่างต่อเนื�อง และเข้มแขง็

รวมถึงมาตรการการควบคุม ดูแลทางกฎหมายอย่าง

เคร่งครัด กับเมทแอมเฟตามีนซึ�งเป็นสารสาํคัญในการ

ผลิตยาบ้า ทาํให้สดัส่วนของปริมาณเมทแอมเฟตามีนใน

เม็ดยาบ้ามีแนวโน้มลดลง จาํนวนยาบ้าที�มีร้อยละของ

ปริมาณเมทแอมเฟตามีนโดยนํ�าหนักในช่วงมากกว่า 25

จนถึง 40 ลดลงอย่างเหน็ได้ชัด และกาํลังจะหมดไป แต่

ในปี 2556 พบว่ายาบ้าที�มีร้อยละของปริมาณเมทแอม-

เฟตามนีโดยนํ�าหนักในช่วง 20.00-25.00 กลับมีจาํนวน

เพิ�มขึ�นจากปีกอ่นหน้านี�  แสดงให้เหน็ถึงการเปลี�ยนแปลง

บางอย่างของแหล่งที�มาของยาบ้าซึ�งต้องมีการตรวจสอบ

รวบรวม และนาํเสนอข้อมูลเพื�อการเฝ้าระวังต่อไป นอก-

จากนี�  จะพบว่าเกดิแหล่งผลิตยาบ้าปลอมจาํนวนเพิ�มขึ�น

ในช่วง 7 ปีที�ผ่านมา ซึ�งมีการใช้สารหรือยาชนิดอื�นมาเป็น

วัตถุดิบในการผลติยาบ้า โดยเหตุผลหนึ�งน่าจะมาจากการ

จัดหาเมทแอมเฟตามีนซึ�งเป็นวัตถุดิบสาํคัญ เป็นไปได้

ยากและลาํบากมากขึ� น หรืออาจเป็นเพราะมีผู้เหน็ช่อง

ทางหารายได้จากการผลิตยาบ้าปลอมมาหลอกจาํหน่าย

ให้กบัผู้เสพบางกลุ่ม เพราะหวังผลประโยชน์จากการผลติ

และค้ายาบ้า นอกจากนี� จะพบว่าสารที�ใส่ในยาบ้าปลอม

ส่วนใหญ่จะเป็นแคฟเฟอนีหรือพาราเซตามอล (ตารางที�

4) นั�นคือเป็นการผลิตยาบ้าแต่ไม่ใส่เมทแอมเฟตามีน

ลงไปเพราะมีราคาแพงและหายาก ในขณะที�แคฟเฟอีน

และพาราเซตามอลยังหาได้ง่าย ไม่มีการควบคุม และ

ราคาถูก โดยยังคงผลิตให้มีรูปร่างและลักษณะเหมือน

ยาบ้ามาจาํหน่าย ในกรณีของแคฟเฟอีน จะหวังผลจาก

การออกฤทธิ�ของแคฟเฟอีนที�ให้ผลในการกระตุ้นสมอง

ทาํให้ผู้บริโภคมีความตื�นตัว ความคิดฉับไว ไม่ง่วงนอน

กระปรี� กระเปร่า รู้สึกมีพลัง ทาํงานได้นาน ขนาดของ

แคฟเฟอีนที�เริ�มออกฤทธิ�ในการกระตุ้นสมอง คือ 40

มิลลิกรัมขึ� นไป(9) ซึ� งจะสอดคล้องกับปริมาณที�ตรวจ

พบในยาบ้า คอื 40 – 60 มิลลิกรัมต่อเมด็ และถ้าเป็นยา-

บ้าปลอมปริมาณที�ตรวจพบจะสงูกว่าที�พบในยาบ้า (ไม่ได้

แสดงข้อมูล) เพื�อทาํให้ผู้เสพได้ความรู้สกึที�ใกล้เคียงกับ

การเสพยาบ้า และอาจจะมีความต้องการใช้ในจาํนวนสงู

ขึ� นหากต้องการให้ได้ฤทธิ�ที� เทียบเท่ากับยาบ้า ซึ� งช่วย

ทาํให้จาํหน่ายยาบ้าปลอมได้ในปริมาณและราคาที�สูงขึ�น

ด้วย

ในยาบ้านอกจากจะตรวจพบเมทแอมเฟตามีน และ

แคฟเฟอนี ยงัตรวจพบอเีฟดรีน (ตารางที� 3) ซึ�งเป็นสาร

ตั�งต้นชนิดหนึ�งที�ใช้ในการผลิตเมทแอมเฟตามีน(10) การ

ตรวจพบอีเฟดรีนในยาบ้านอกจากการตั� งใจเติมลงไป

เพื�อเป็นสารสาํคัญตัวหนึ� งในยาบ้า ยังอาจเกิดได้จาก

ขบวนการผลิตเมทแอมเฟตามีนที� ไม่สมบูรณ์ ทาํให้มี

อีเฟดรีนซึ� งเป็นสารตั�งต้นเหลือปะปนอยู่กับเมทแอม-

เฟตามีนในยาบ้า นอกจากนี� ยังพบ เอน็,เอน็-ไดเมทลิ-

แอมเฟตามีน ซึ�งจัดเป็นยาเสพติดให้โทษประเภท 1(11)

เช่นเดียวกับเมทแอมเฟตามีน เป็นสารเจือปนที�เกิดจาก

กระบวนการผลิตเมทแอมเฟตามีน หรือเกิดจากการทาํ

ปฏกิริิยาที�ไม่สมบูรณใ์นกระบวนการผลติเมทแอมเฟตามนี

ทาํให้มี เอน็,เอน็-ไดเมทลิแอมเฟตามีนเกิดขึ�นปะปนอยู่

กับเมทแอมเฟตามีน เอน็,เอน็-ไดเมทลิแอมเฟตามีนมี

รูปลักษณะภายนอกที� คล้ายคลึงกับเมทแอมเฟตามีน

คือมีลักษณะเป็นผลึก หรือเป็นผง มีสีขาว หรือเหลือง

มีฤทธิ�กระตุ้นประสาทน้อยกว่า และออกฤทธิ�ได้ช้ากว่า

เมทแอมเฟตามีน แต่เมื�อผู้เสพได้รับสารชนิดนี�  ร่างกาย

จะสามารถเปลี� ยนสารนี� ให้กลายเป็นเมทแอมเฟตามีน

และแอมเฟตามีนได้ ปัจจุบันในหลายๆ ประเทศรวมถึง

ประเทศไทย พบว่ากลุ่มผู้ลักลอบผลิตมีเจตนาผลิตสาร

เอน็,เอน็-ไดเมทลิแอมเฟตามีนขึ�น แล้วนาํมาหลอกขาย

ในลักษณะและราคาเดียวกับเมทแอมเฟตามีน โดย

มีข้อมูลการแพร่ระบาดของสารชนิดนี�ตั�งแต่ปี 2549(12)

นอกจากมาตรการทางด้านกฎหมายแล้ว ควรมีมาตรการ

การเฝ้าระวัง ป้องกันปัญหาการแพร่ระบาดของสารชนิด

ใหม่ๆ ที�อาจผลิตขึ� นเพื� อนาํมาใช้ทดแทนสารเสพติด

หรือหลีกเลี�ยงกฎหมาย ทั�งนี� รวมถึงสารตั�งต้นและเคมี-

ภณัฑท์ี�ใช้ในการผลติยาบ้าอื�นๆ ได้แก่ ซโูดอเีฟดรีน นอร์-

อีเฟดรีน 1-เฟนนิล-2-โปรปาโนน เฟนิลอาซิติคอาซิด
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อาเซโตน และไฮโดรคลอริคอาซิด (10) อาทิเช่น การ

ประชาสมัพันธใ์ห้เจ้าหน้าที� และหน่วยงานที�เกี�ยวข้อง ทั�ง

ฝ่ายปราบปราม และหน่วยงานที�ตรวจวิเคราะห์ได้รับ

ทราบถึงข้อมูลของสารที�อาจนาํมาใช้ทดแทนสารเสพติด

อันได้แก่ ชื�อของสาร ลักษณะทางกายภาพ วิธกีารตรวจ

วิเคราะห์ และอาการที�เกดิขึ�นจากการใช้สารนี�  รวมทั�งหาก

หน่วยงานใดพบสารชนิดใหม่ๆ ที�มีแนวโน้มจะมีปัญหา

ในการนาํมาใช้ทดแทนเมทแอมเฟตามนี ควรแจ้งเตอืนให้

หน่วยงานอื�นๆได้รับทราบ เพื�อร่วมมอืกนัสกดักั�น กอ่นที�

ปัญหานั�นจะแพร่กระจายต่อไป

 นอกจากสารเคมีต่างๆ ที�น่าจับตามอง เพราะมีการ

นาํมาใช้เป็นส่วนผสม หรือสารตั�งต้นในการผลิตยาบ้า

ไม่ว่าจะเป็นอีเฟดรีน หรือซูโดอีเฟดรีนซึ�งเคยเป็นส่วน-

ผสมในยาแก้หวัด(13) ขณะนี�  ได้มีการแพร่กระจายของ

ยาบ้าชนิดใหม่ที�มีลักษณะต่างๆ เช่น เมด็สีส้มเป็นมัน

วาวเหมือนมีกากเพชรผสมอยู่ มีคุณสมบัติพิเศษในการ

ป้องกนันํ�าหรือกนัความชื�นได้ดกีว่ายาบ้าทั�วไป(14-15) ยาบ้า

ชนิดใหม่กลิ�นมะลิ(16) ยาบ้ารสช็อกโกแลต มีลักษณะ

เป็นสนีํ�าตาล คล้ายขนมนมอดัเมด็ ซึ�งใช้สผีสมอาหารและ

เตมิรสชอ็กโกแลตผสมลงไปด้วย ขณะนี�กาํลังแพร่ระบาด

ในกลุ่มนักเรียนชั�นมัธยมศกึษาเป็นจาํนวนมาก และกาํลงั

อยู่ระหว่างตรวจสอบหาแหล่งผลิตของยาบ้าชนิดนี� (17-18)

ยาบ้าลักษณะแปลกๆ ดงักล่าวนอกจากจะเป็นการแข่งขนั

กนัในระหว่างผู้ค้า หรือผู้ผลิตรายอื�นแล้ว ยังอาจเป็นความ

สะดวกของการลักลอบขนส่ง ที�สามารถหาวิธีซุกซ่อน

มาได้หลากหลายขึ� น การพบและจับยึดยาบ้าชนิดใหม่

ได้นี� ถือว่าเป็นการสะท้อนถึงผลงานของเจ้าหน้าที�ตาํรวจ

แต่ในอีกแง่มุมหนึ� ง คืออันตรายจากการพัฒนาไปอีก

ขั�นหนึ�งของขบวนการค้ายาบ้า ซึ�งจากผลการตรวจสอบ

พบว่า องค์ประกอบหลักของยาบ้าเหล่านี� ยังคงเป็นเมท-

แอมเฟตามีน(19) แม้ว่าจะไม่ได้เป็นการขยายขอบเขต

ไปใช้สารตัวอื�น แต่กค็งต้องเป็นภาระหนักของสาํนักงาน

คณะกรรมการอาหารและยาที�ต้องประสานงาน นาํเสนอ

ข้อมูลขององค์ประกอบ และทาํงานร่วมกบัตาํรวจปราบ-

ปรามยาเสพติด ตลอดจนสาํนักงานป้องกันและปราบ-

ปรามยาเสพตดิ เพื�อรู้เทา่ทนัขบวนการค้ายาบ้า และสกดั-

กั�นยาบ้าชนิดใหม่นี� ต่อไป

 ทั� งนี� เนื� องจากยาบ้าที� จับยึดได้มีรูปร่าง ลักษณะ

และสีที�แตกต่างกันเพียงเลก็น้อย ทั�งยังมีหลายรูปแบบ

มาก เป็นการยากมากในการวิเคราะห์รูปแบบลักษณะ

ตัวอย่างตามพื� นที�  แม้ว่าข้อมูลจากการศึกษานี� ยังไม่

ครอบคลุมทุกพื� นที�ของประเทศ อย่างไรกต็าม ถ้าทุก

หน่วยงานที�มหีน้าที�ตรวจพิสจูนย์าเสพตดิให้ความร่วมมอื

ในการให้ข้อมูลการตรวจพิสูจน์ของกลางยาบ้าซึ� งถูก

รวบรวมโดยระบบฐานข้อมูลยาเสพติดที� ทาํการตรวจ

พิสจูน์ ทั�งลกัษณะ รูปร่าง รูปแบบ และสารเสพติดที�ตรวจ

พบ (drug profile) ของสาํนักงานคณะกรรมการป้องกัน

และปราบปรามยาเสพติด จะทาํให้ได้ข้อมูลที�ครอบคลุม

และมีประโยชน์อย่างมาก

นอกจากสถานการณ์การแพร่ระบาดยาบ้าจะมีมาก

อย่างต่อเนื�องและมีแน้วโน้มที�จะเพิ�มขึ� น ปริมาณเมท-

แอมเฟตามีนที�ใช้ในการผลิตยาบ้ากไ็ม่ลดลงด้วย แสดง

ให้เหน็ถึงความรุนแรงของสถานการณ์ยาบ้าในประเทศ

จากข้อมูลที�รวบรวมได้นี�แม้ว่าจะยงัไม่พบปัญหาจากสาร-

เสพติดชนิดอื�นๆ นอกจากเมทแอมเฟตามีน แต่ภัยพิบัติ

อันเกิดจากยาเสพติดนับเป็นวิกฤติที�ร้ายแรงที�สุดอย่าง-

หนึ�งของประเทศ และนับวันมีแต่จะรุนแรงมากยิ�งขึ�นใน

ช่วงหลายปีที�ผ่านมา สาํนักงานคณะกรรมการป้องกนัและ

ปราบปรามยาเสพติดได้ดาํเนินการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพตดิ ซึ�งวิธกีารหนึ�งที�คดิว่าประสบความสาํเรจ็

คอื การแก้ไขโดยคนในชุมชน ให้พลังชุมชนมส่ีวนร่วมกบั

หน่วยงานภาครัฐในพื�นที� ดาํเนินการแก้ไขปัญหายาเสพ-

ติด นั�นคือวิธีที�จะช่วยหยุดยั�งและลดระดับการขยายตัว

ของปัญหาการแพร่ระบาดยาเสพติดให้อยู่ในระดับที�

ควบคุมได้ ไม่ใช่ปล่อยให้เป็นหน้าที�ของภาครัฐเพียง

ฝ่ายเดียว ทุกภาคสว่นของสงัคม โดยเฉพาะพลังของคน

ในชุมชนต้องลุกขึ� นมาแก้ไขปัญหายาเสพติดร่วมกัน

เพื�อให้ปัญหาหมดสิ�นไปจากประเทศ
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The wide spread of amphetamine abuse has caused serious problems to Thailand. The content

analysis is one approach to control and suppressing the spread of amphetamine tablets. In order to deter-

mine the composition of amphetamine tablets, between October 2006 to September 2013, the situation on

amphetamine tablet composition was evaluated. The authors collected database from Bureau of Drug and

Narcotic, Department of Medical Sciences,  for the qualitative and quantitative data of 44,140 samples of

amphetamine tablets sent from the authority under the Royal Thai Police Headquarters. By using thin layer

chromatography and gas chromatographic technique, the results showed that, for qualitative information,

most amphetamine tablets consisted of methamphetamine hydrochloride and caffeine. The percentage by

weight of methamphetamine hydrochloride quantitative detection was in the range of 0.00 to 40.00. From

the seven years data, the highest range of percentage for methamphetamine hydrochloride detection was

15.01 to 20.00 from 32.98 to 83.86 percent of the total samples. There were also other ingradients in

the drugs, such as N,N-dimethylamphetamine, ephedrine, paracetamol, chlorpheniramine maleate and

diphenhydramine. Therefore, this study revealed the high incidence of amphetamine use, both the compo-

sition and the distribution. Therefore, information from this study is useful for the development of effective

prevention programs to control illicit drugs in the country.

Key words: composition, amphetamine tablets, methamphetamine hydrochloride


